
            
 
 

PR 19.3.2010 Arielle Brouwer 
 
Erfolg und Freude im Geschäftsleben durch Body-Language 
 
Studien belegen: Unser Körper spricht immer! Unsere Mimik, Gestik, Tonfall, Haltung, Gang und selbst 
unsere Gedanken hinterlassen bei allen Menschen, mit denen wir kommunizieren, einen bleibenden 
Eindruck. Das gilt ebenso im Geschäftsleben.  
 
Nonverbale Kommunikation beeinflusst nachhaltig die Wirkung und den Erfolg im Umgang mit unseren 
Geschäftspartnerinnen und -partnern. Am 19.3. 2010 wird dies im Hotel „See Park Janssen“ in Geldern das 
Thema des  unternehmerinnen forum niederrhein sein. Die Theatertrainerin Ariëlle Brouwer zeigt ab 
19.00 Uhr, wie man mit Hilfe von Theatertechniken die eigene Körpersprache selbstbewusst und authentisch 
für die persönliche Präsentation einsetzen kann. 
 
 „Körpersprache bewusst und authentisch einzusetzen bedeutet, die persönlichen Stärken zu erkennen und 
zu nutzen“, so die niederländische Theater-Trainerin Ariëlle Brouwer, „Jeder Mensch ist ein Experte in 
nonverbaler Kommunikation, ohne sich wirklich darüber  bewusst zu sein!“  Körpersprache „sprechen“ und 
„verstehen“ wir instinktiv und unbewusst. Deshalb messen wir diesen Informationen eine besonders hohe 
Glaubwürdigkeit zu. Eine Qualität, die sich alle Schauspieler weltweit zu Eigen machen.“ 
 
Die Trainingsmethode „Body Language“ basiert auf den Grundkenntnissen der wichtigsten Schauspiel-
Techniken.  In Rollenspiel werden authentisches Verhalten, Kontaktaufbau zum Geschäftspartner, sowie 
kundenorientierter Umgang  spielerisch vermittelt bzw. verstärkt. Das „Schauspielern“ mit anderen ist immer 
eine besondere Erfahrung und fordert jeden Teilnehmer auf interessante Weise heraus, „man selbst zu 
sein“.und damit mehr persönlichen Erfolg mit (nonverbaler) Kommunikation im Geschäftsleben zu erreichen.  
 
Das unternehmerinnen forum niederrhein vereinigt inzwischen 100 Unternehmen, die von Frauen geleitet, 
ob als Managerin oder als Unternehmerin. Interessentinnen, die selbständig tätig oder in 
Führungsverantwortung im Unternehmen tätig sind, sind herzlich eingeladen, am 19.3.2010 mit dabei zu 
sein. Um Anmeldung wird gebeten. Kostenbeitrag: 40,- € incl. Begrüßungsgetränk und Imbiss. 
Und wer Zeit und Lust hat, ist herzlich eingeladen, bereits ab 18.00 Uhr das Hotelambiente kennen zu 
lernen, bevor der Abendvortrag gegen 19.00 Uhr startet. 
  
Mehr Informationen: www.unternehmerinnenforum-niederrhein.de  
Kontakt: Barbara Bause 02823 87 99 - 069   
 
 
 
 
 
 
 
 
 


